
HÄHNCHEN BURGER MIT MANGOSALSA

Zutaten für 4 Portionen:
300 g TK Mango
1 rote Chilischote
1 EL Limettensaft
200 g Buko India Frischkäse
200 g Hähnchenaufschnitt
4 Vollkornbrötchen
1 Gurke
4 Kleine Tomaten
1 Mini Romana Salat
Salz, Pfeffer

Zubereitung:

1. TK-Mango in einem Topf erwärmen. Die Chili entkernen, fein hacken 
und hinzufügen. Alles mit einer Gabel zerdrücken und mit einem 
Spritzer Limettensaft sowie einer Prise Salz abschmecken.

2. Die Brötchen aufschneiden. Römersalat putzen, waschen, trocken 
tupfen und in zarte Streifen schneiden.

3. Tomate und Gurke waschen und in dünne Scheiben schneiden.
4. Beide Brötchenhälften großzügig mit Frischkäse bestreichen. 

Danach mit Salat, Gurke, Tomate und Hähnchenbrustaufschnitt 
belegen.

5. Die vorbereitete Mango-Salsa großzügig darauf geben und die obere 
Brötchenhälfte daraufsetzen. Guten Appetit!
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